
AIDE AU CHOIX PROFESSIONNEL

EMPLOI

ACCES A LA FORMATION

PROGRAMME DES
ATELIERS 
1er SEMESTRE 2024
GRATUITS - OUVERTS A TOUS
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Vraie vie, vrais défis

Des idées, des métiers

Des compétences, des métiers

C'est permis de réussir
mon projet professionnel

Connaissance du territoire

Explorer et découvrir d'autres métiers
correspondants aux compétences
transférables de la personne. 
Destiné à tous publics 

Mieux se connaître à travers ses rêves
pour comprendre l'importance de ses
choix de vie et valoriser ses priorités afin
d'aborder la question du choix de métiers
sous un autre angle. 
Destiné à tous publics 

Accéder à une liste de métiers en fonction
des intérêts professionnels, de la
personnalité et/ou des compétences
Elargir le champs des possibles en terme
de métiers envisagés.
Explorer des métiers à partir de ses centres
d’intérêt, de ses préférences. dans une
démarche de projet professionnel, de
reconversion ou de parcours d'orientation. Cet
atelier propose de découvrir des métiers à l'aide
de questionnaires, de quizz, de fiches métiers et
vidéos. 
Destiné à tous publics 

S'informer sur les différentes possibilités
d'accès à la formation
Etre confiant pour réaliser ses projets
professionnels 
S'adapter sereinement au changement
Oser une nouvelle vie professionnelle
Destiné à tous publics 

Présentation du territoire de Haute-
Saintonge
Présentation des principales données
socio-économiques
Zoom sur les entreprises du territoire
Destiné à tous publics 

Maison de l'emploi à Jonzac, de 9h à 12h
Les mercredis 10 janvier, 7 février, 6 mars, 3 avril, 29 mai
et 19 juin

Maison de l'emploi à Jonzac, de 9h à 12h
Les mercredis 
24 janvier, 21 février, 20 mars, 17 avril et 12  juin

Maison de l'emploi à Jonzac, de 9h à 12h
Les mercredis 
17 janvier, 14 février, 13 mars, 10 avril, 5 juin et 26 juin 

Mairie à Montguyon, de 14h30 à 16h30
23 janvier, 5 mars et 7 mai

Maison de l'emploi à Jonzac, de 9h30 à 12h
10 janvier, 20 février et 12 juin 

Mission Locale/France Services à Pons, 
30 janvier de 14h30 à 16h30
11 avril  de 9h30 à 12h

Maison de l'emploi à Jonzac, de 14h30 à 16h30
Mardis 16 janvier et 9 avril

Mairie à Montguyon, Rue de Vassiac, de 14h30 à 16h30
Jeudis 14 mars et 16 mai

Mission Locale/France Services à Pons, de 14h30 à 16h30
Les mardis 13 février et 11 juin 

inscription obligatoire au 05 46 48 58 10

Spécial  AIDE AU CHOIX PROFESSIONNEL “Vacances scolaires” !
La journée unique ! Le 20/02 de 9h à 17h c'est un tout en 1 en une seule journée

pour ceux qui seraient disponibles seulement pendant les vacances !


